
Interventi efficaci per rafforzare la capacità di 
elaborazione di politiche basate sull'evidenza nelle 
autorità sanitarie svizzere 

 

Messaggi chiave 
 

• L'uso dell'evidenza (cioè della ricerca e dei dati) nelle politiche sanitarie è limitato 

• Sono già stati attuati interventi volti a rafforzare la capacità dei responsabili politici e 
delle organizzazioni politiche di utilizzare le evidenze, ma le prove d'impatto sono 
ancora limitate 

• Tuttavia, le future iniziative volte ad aumentare l'uso delle evidenze possono basarsi 
su un numero considerevole di raccomandazioni, come ad esempio 

o Per essere efficaci, gli interventi di potenziamento delle capacità possono 
riguardare i livelli individuale, interpersonale, organizzativo e istituzionale (cioè 
il contesto sociale più ampio) 

o Gli interventi devono essere preferibilmente mirati e adattati al contesto locale. 
o Dovrebbero essere rese disponibili risorse sufficienti per un'efficace attuazione 

degli interventi di sviluppo delle capacità 
o Le strategie semplici possono essere efficaci quanto gli interventi complessi e 

a più livelli 
o È consigliabile creare un ambiente favorevole al cambiamento e adottare 

approcci partecipativi allo sviluppo e all'attuazione delle politiche 
o Le strategie possono includere partenariati con i ricercatori, il rafforzamento 

delle capacità e la fornitura di infrastrutture e procedure per facilitare l'accesso 
e l'utilizzo della ricerca 

• Questo policy brief fornisce raccomandazioni su misure efficaci per costruire la 
capacità di utilizzo e implementazione delle evidenze, al fine di aumentare la rilevanza 
della ricerca nel processo decisionale delle agenzie sanitarie svizzere 

 


